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Les aventures  
de Pavo sur le chemin 
de l’école
Les règles en matière de  
sécurité routière et des énigmes   
pour les élèves de l’école primaire



Chers enfants, 

Imaginez-vous qu’il n’y ait aucune règle en matière de circulation. Tout le monde 
se déplacerait comme bon lui semble. Ça serait assez dangereux, ne pensez-vous 
pas ? C’est pourquoi les règles en matière de sécurité routière sont essentielles 
pour le bien de tout le monde ! Nous devons les connaître et toujours les respec-
ter. Cela est valable aussi bien pour les adultes que pour les enfants.

Accompagnez Pavo sur le chemin de l’école et découvrez avec lui le bon com-
portement à adopter en matière de sécurité routière. En vous entraînant un peu 
et étant attentifs, vous deviendrez de véritables champions pour vous rendre à 
l’école !

Apprenez de nouvelles choses, essayez de résoudre les énigmes, coloriez et 
surtout amusez-vous !



Le petit Pavo connaît bien le chemin de 
l’école, mais il était toujours accompagné  
par son papa. Aujourd’hui est un grand 
jour pour Pavo. Il va aller tout seul à l’école 
pour la première fois. 

Amuse-toi bien, Pavo !

Sois prudent et n’ou-
blie pas de respecter 
toutes les règles !

Chères personnes de référence :

Il est essentiel que les enfants se sentent en confiance lorsqu’ils se déplacent.  
Discutez avec les enfants des bons comportements à adopter et de ceux qui sont  
dangereux. Des règles simples et claires ainsi que des noms faciles à retenir leur  
faciliteront la tâche : 
•  Marcher sur le trottoir du côté enfant.
•  S’arrêter avant la bordure du trottoir.
•  Toujours bien regarder en pivotant tout son corps.
• Traverser rapidement la route.

Et surtout : respectez toujours vous-même les règles, car vous êtes leurs modèles.



EINFAHRT 
FREIHALTEN!

A

Pavo atteint la  
première route. 

Bordures

Connais-tu les différentes zones du trottoir ?

Colorie les bordures en rouge. Colorie le côté enfant  
du trottoir en vert. Colorie la piste cyclable en bleu.

Siffle



EINFAHRT 
FREIHALTEN!

A

Chères personnes de référence :

• Le trottoir est destiné à tous les piétons ainsi qu’aux enfants de moins de neuf ans circulant à vélo.

• Le côté du trottoir le plus éloigné de la route est plus sûr. C’est pourquoi, nous l’appelons le  
côté enfant. Les enfants doivent en être conscients et marcher uniquement dans cette zone.

• Il peut arriver que des bandes cyclables délimitées par un marquage se trouvent également sur  
le trottoir. Prudence : elles sont empruntées par des usagers rapides et silencieux.

• Les bordures et lignes continues, que l’on retrouve au bord des bandes cyclables par exemple,  
imposent un arrêt obligatoire. Il faut toujours s’arrêter avant et bien regarder.

• Les enfants doivent faire particulièrement attention aux entrées/sorties. Des voitures peuvent  
franchir le trottoir à ces endroits.

Bonjour, Pavo ! Je suis une bordure.  
Tu dois toujours t’arrêter à ma hauteur 
lorsque tu veux traverser la route, ok ? 

Correct ! Tu me trouveras principalement 
au niveau des entrées et des sorties. 
Alors, fais attention aux voitures !

Bien sûr !  
Et toi, tu es  
une bordure 
abaissée !



A

À gauche, à droite

Arrivé à la prochaine route qu’il doit  
traverser pour aller à l’école, Pavo croise  

la policière Setti.

Fais comme les suricates. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ils passent leur journée à regarder à gauche, à droite et encore à gauche, 
et ce en pivotant tout leur corps. Quelqu’un pourrait être à l’approche.

Chères personnes de référence :

Si aucun feu piétons ne se trouve à proximité pour traverser la route, les enfants doivent savoir  
qu’ils doivent
• commencer par s’arrêter avant la bordure du trottoir ;
• toujours regarder à gauche, à droite et encore une fois à gauche ;
• toujours pivoter tout leur corps et bien regarder ;
• attendre que la voie soit libre et qu’aucun véhicule ne soit  

à l’approche avant de traverser.

Ça alors !  
Tu vas à l’école tout seul 
aujourd’hui, Pavo ? Montre-
moi que tu sais comment 
bien regarder à gauche et à 
droite.
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Qui regarde dans 
quelle direction ?

Colorie les suricates : 
tous ceux qui regardent 
vers la gauche en jaune. 
Et tous ceux qui re-
gardent vers la droite 
en bleu.

Pavo regarde à gauche, puis à droite 
et encore une fois à gauche. Aucune 
voiture à l’horizon ! Il traverse enfin 
la route. Arrivé de l’autre côté, il re-
trouve sa copine Tilda. 

Les deux amis décident  
de faire le reste du chemin  
ensemble.

Bravo, Pavo !  
Bonjour, Tilda !  
Soyez prudents.  
Amusez-vous bien  
à l’école.
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Îlots refuges

Pavo et Tilda atteignent 
à présent un îlot refuge.

Tu as peut-être déjà en-
tendu parler d’îlots dans 
tes histoires de pirates. 
Mais les îlots refuges 
ne sont pas vraiment la 
même chose.

Chères personnes de référence :

Traverser la route devient plus facile grâce aux îlots refuges, car ils permettent de s’ar-
rêter au milieu tout en étant protégé. Les piétons n’ont toutefois pas la priorité sur les 
véhicules. Ici aussi, il faut s’arrêter avant les bordures et lignes continues et regarder 
dans les deux directions. Il faut attendre que la voie soit libre ou qu’un véhicule se soit 
totalement arrêté pour poursuivre son chemin.

Colorie 
l’île aux pirates avec  
ta couleur préférée.

Hum ! Les îlots en ville sont quand même très 
étranges. Pas de palmiers, pas de mer, pas de 
trésors enfouis. À quoi peuvent-ils bien servir ?

Sur cet îlot 
refuge, nous 
devons regarder 
à droite et en-
core une fois à 
gauche.
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Chères personnes de référence :

Les enfants doivent savoir que les zones de 
chantier sont généralement dangereuses. 
Il est plus judicieux de trouver un endroit 
plus adapté pour traverser la route.  
Même si cela implique de faire  
un petit détour.

Labyrinthe de la sécurité routière

Trouve ton chemin jusqu’à l’îlot refuge.  
Prudence : les chantiers peuvent te barrer la route.

En cas de chantier, 
traverser la route 
devient beaucoup 
plus dangereux. Ici, 
les autres usagers 
te voient beaucoup 
moins bien.

Prudence,  
chantier !



HA – 53

A

Feux de signalisation :  
rouge et vert Juste après l’îlot refuge, Pavo et 

Tilda atteignent un feu piétons. Ils 
appuient sur le bouton. Backe le 
cochon a failli traverser la route 
avant que le feu ne passe au vert.

Chères personnes de référence :

Voici ce que les enfants doivent savoir :
• Les feux avec des pictogrammes rouge et vert représentant des personnes sont destinés aux  

piétons.

• Ils peuvent traverser lorsque le feu est vert. Mais uniquement après avoir vérifié que tous les  
véhicules se sont arrêtés.

• Ils doivent traverser rapidement la route : « Ni courir, ni dormir ! »

• Lorsqu’ils atteignent un feu qui déjà au vert, il est plus judicieux d’attendre que le feu passe au  
rouge et de traverser lorsqu’il « passe à nouveau au vert ».

• Si le feu passe au rouge pendant qu’ils traversent la route, ils doivent poursuivre leur chemin  
sans perdre de temps. 

Attention, Backe ! 
Stop ! Le feu est 
rouge !
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Je suis un feu de 
signalisation pour 
les véhicules. Mes 
feux peuvent s’al-
lumer en rouge, en 
jaune et en vert.

Ainsi, j’indique aux 
véhicules quand 
circuler et quand 
s’arrêter.

Je suis un feu  
piétons et mes 
feux peuvent  
d’allumer en rouge 
et en vert.

Je t’indique quand 
traverser la route  
à pied.

Pourtant, Backe sait pertinemment qu’il ne faut pas traverser 
la route alors que le feu est au rouge. Heureusement que 
nous savons quand nous pouvons y aller et quand nous de-
vons attendre.

Ouf ! On a eu de la chance. On a frôlé la catastrophe !

Heureusement 
que Tilda et 
Pavo ont fait 
attention. 



PARK

A

R U E R É S I D E N T I E L L E

Passages piétons 

Ensuite, les deux amis 
doivent encore traverser le 
passage piétons près du parc 
avant de pouvoir parcourir 
une bonne distance sur les 
sentiers du parc. 

Arrivés à hauteur 
du passage piétons, 
nous nous arrêtons 
avant la bordure 
et attendons que 
tous les véhicules 
s’arrêtent.

Trouve le  
bon mot.

Chaque symbole représente  
un mot. Ensemble, ils forment 
le mot à trouver.



PARK
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R U E R É S I D E N T I E L L E

Colorie les 
rayures du zèbre.  

Repasse sur les poin-
tillés. Quelles couleurs 
souhaites-tu donner 
aux rayures du zèbre ?

Chères personnes de référence :

Près d’un passage piétons
• les véhicules doivent s’arrêter pour laisser passer les piétons ;

• par mesure de sécurité, les piétons doivent quand même regarder 
attentivement : à gauche, à droite et encore une fois à gauche ;

• un contact visuel doit être établi avec les conducteurs·trices ;

• il faut encore une fois regarder à gauche et à droite une  
fois arrivé au milieu de la chaussée.

Il faut attendre que plus 
rien ne bouge avant de 
pouvoir traverser !
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Bonjour vous deux !  
Seriez-vous d’accord pour m’aider à réaliser 
une expérience ? Je cherche à savoir com-
ment procéder au mieux pour traverser la 
route entre deux voitures stationnées.

Ici, je peux voir qu’une personne est assise dans 
la voiture, donc je cherche un autre endroit.  
La voiture pourrait démarrer et ne pas me voir.

Quel est le meilleur endroit 
pour traverser la route ? 

Dessine des visages heureux  
et tristes.

Dans le parc, Pavo et Tilda croisent Lily, qui est une chercheuse en circulation 
routière. Elle réalise régulièrement des expériences dans le parc.

Voitures stationnées



A

Avant de vous lancer : 
comment sait-on 
qu’une voiture pour-
rait démarrer ?

Chères personnes de référence :

De manière générale, lorsqu’on souhaite traverser une route, il faut choisir  
un endroit dégagé. Toutefois, il peut arriver de ne pas avoir le choix et de 
devoir traverser la route entre deux voitures stationnées. Dans ce cas, les 
enfants doivent s’assurer :

• que la distance entre les voitures est suffisante,

• que personne ne se trouve derrière le volant,

• qu’il n’y a aucun bruit de moteur, que les feux ne sont pas allumés, que les 
roues ne tournent pas et qu’aucune fumée ne sort du pot d’échappement.

Une fois arrivés entre les deux voitures, ils doivent s’arrêter à la hauteur des 
phares et traverser la route uniquement lorsque la voie est libre.

Ici, on sait que la voiture 
pourrait démarrer.
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Pavo et Tilda voient l’école 
apparaître derrière le der-
nier arbre du parc. Ils ont 
réussi.

Au programme du cours d’aujourd’hui : les panneaux de  
signalisation. Monsieur Fant explique la signification du 

panneau indiquantque les voies réservées aux piétons et aux 
cycles sont des espaces séparés.

Bravo, 
Pavo !

Voie réservée 
 piétons- 
cyclistes ;   
espaces  
séparés

Panneaux de signalisation
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Le papa de Pavo l’attend à la  
sortie de l’école. Il est très fier  
que Pavo soit allé à l’école tout 
seul. Ensemble, ils rentrent à la 
maison à pied.

Connais-tu les  
panneaux de signalisa-

tion ? 

Colorie de la bonne cou-
leur les panneaux. Tu les 
retrouveras tous sur le 

chemin de l’école de Pavo.

Chères personnes de référence :

• Au début, il peut être utile d’accompagner vos enfants 
sur le trajet du chemin de l’école en leur expliquant 
encore une fois les règles. 

• Une fois que les enfants connaissent les règles et  
sont capables de les respecter, laissez-les s’entraîner  
de manière autonome sur de courtes distances.

Piste cyclable

Arrêt

Chantier

Passage piétons



AA

Sais-tu retrouver le 
chemin pour rentrer ?

Trace le chemin sur  
le plan.

Avez-vous remarqué quelque chose ?

Pavo ne s’est rendu compte de rien,  
mais je n’étais jamais bien loin. Regarde  
à nouveau toutes les pages et essaye  
de me retrouver. 



AA



C
PA MH I O N

A

W WO

La maman de Pavo attend que 
le père et le fils rentrent à la 
maison. Pour célébrer ce jour 
spécial, un bon gâteau et une pe-
tite surprise attendent Pavo : son 
permis de champion du chemin 
de l’école.
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Après avoir mangé leur part de gâteau, le papa de 
Pavo l’aide à faire ses devoirs du cours sur la sécu-
rité routière.

Chères personnes de référence :

• Les enfants doivent connaître les principaux panneaux de signalisation (pour les piétons).  
Ils doivent connaître la signification des couleurs et des formes.

• La couleur rouge alerte sur un danger, notamment sous forme de triangle. Les panneaux 
rouges et ronds indiquent une interdiction.

• Les panneaux bleus indiquent une obligation et indiquent, par exemple, qui peut circuler où.

DEVOIRS
Associe les panneaux de signalisations  
à leurs formes respectives. Trace des 
lignes pour les relier.

Prudence : 
piétons Passage 

piétons

Voie réservée pié-tons-cyclistes ;espaces séparés
Prudence : 

chantier

Piste  
cyclable
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CHAMPION DU  
CHEMIN DE L’ÉCOLE

Nom / Name :

Téléphone / Telefon :

Nom / Name :

Téléphone / Telefon :

Nom / Name :

Téléphone / Telefon :

NUMÉROS D’URGENCE /  
NOTFALLNUMMERN:

Toi aussi, tu es un véritable champion 
du chemin de l’école, Pavo ?

Alors découpe ton propre permis et 
remplis-le.

Couic, couic !



Name:

Telefon:

Dein Bild

Adresse

Telefon:

Vorname

Nachname

"Der Halter dieses Ausweises hat folgende 
Verkehrssituationen trainiert:"

      Stoppsteine und Stopplinien

      richtig nach links und rechts schauen

      Verkehrsinseln und Baustellen

      Ampeln für Fußgänger und Fahrzeuge

      Zebrastreifen

      Straße überqueren zwischen 

      parkenden Autos

      Bedeutung von wichtigen 

      Verkehrsschildern

Alle Regeln wurden nochmals gemeinsam 
mit einem Erwachsenen wiederholt.

Unterschrift

Name:

Telefon:

A

Voir et être vu

Prénom :

Nom :

Téléphone :

Adresse :

Ta photo :

Cette journée palpitante touche à sa fin.  
Avant de se coucher, Pavo et son papa s’in-
forment sur la manière dont on peut être 
mieux vu la nuit.

Bordures et lignes continues

Bien regarder à gauche et à droite

Îlots refuges et zones de chantier

Feux de signalisation pour les  
piétons et les véhicules

Passages piétons

Traverser la route entre  
des voitures stationnées

Signification des principaux  
panneaux de signalisation

Le/la titulaire de ce permis connaît les points 
suivants en matière de sécurité routière :

L’ensemble des règles ont été revues 
avec un adulte. 

Signature



Name:

Telefon:

Dein Bild

Adresse

Telefon:

Vorname

Nachname

"Der Halter dieses Ausweises hat folgende 
Verkehrssituationen trainiert:"

      Stoppsteine und Stopplinien

      richtig nach links und rechts schauen

      Verkehrsinseln und Baustellen

      Ampeln für Fußgänger und Fahrzeuge

      Zebrastreifen

      Straße überqueren zwischen 

      parkenden Autos

      Bedeutung von wichtigen 

      Verkehrsschildern

Alle Regeln wurden nochmals gemeinsam 
mit einem Erwachsenen wiederholt.

Unterschrift

Name:

Telefon:

A

Chères personnes de référence :

Indépendamment de la saison et du moment dans 
la journée, il est essentiel que les enfants soient vus 
correctement. Les cartables, sacs à dos et vestes 
dotés de réflecteurs peuvent être utiles.  
Les gilets jaunes, lampes torches  
ou autres objets lumineux per- 
mettent aux enfants d’être vus  
le plus tôt possible.

Quels objets permettent 
d’être vus la nuit ? 

Entoure ces objets.



 

Fais de beaux rêves, 
mon champion du 
chemin de l’école !

Pavo dort déjà les poings fermés. 
Il rêve de suricates, de hiboux, 
de gâteaux … et d’oursons lumi-
neux …
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Connais-tu les 
différentes 
zones du  
trottoir ?

Qui regarde dans quelle direction ?

Quel est le  
meilleur  endroit ? 

Sais-tu retrouver 
 le le chemin  pour 
rentrer ?

Associe les panneaux de signalisa-
tions à leurs formes respectives. 

Quels objets permettent d’être 
vus  la nuit ? 

Avez-vous remarqué quelque 
chose ?

Connais-tu les  panneaux de 
signalisation ? 

Labyrinthe de la sécurité routière Trouve le bon mot.

A

R U E R É S I D E N T I E L L E

C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3
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C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3
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C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3
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R U E R É S I D E N T I E L L E

C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3
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R U E R É S I D E N T I E L L E

C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3
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R U E R É S I D E N T I E L L E

C A B A N E  D A N S  L E S  A R B R E S

B O R D U R E  D E  T R O T T O I R

P I S T E  C Y C L A B L E3

Solutions :
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Les aventures de Pavo sur le  
chemin de l’école  

En tant que troisième plus grand club automobile d’Allemagne,  l’ACV  
s’engage activement pour la sécurité routière.  La sécurité des enfants  
est au centre de nos préoccupations. Notre objectif est de sensibiliser les  
enfants à la sécurité routière, et ce le plus tôt possible, pour qu’ils puissent  
se sentir en confiance et se déplacer de manière autonome.   

C’est pourquoi nous avons élaboré en collaboration avec la police ce fascicule 
destiné aux enfants âgés entre cinq et huit ans. Il contient les principales règles 
en matière de sécurité routière, des énigmes qui donnent envie d’apprendre 
et des conseils utiles pour les adultes et autres personnes de référence pour 
éduquer  es enfants à la sécurité routière.   

Les aventures de Pavo sur le chemin de l’école font partie de l’initiative 
« Schulweg-Champions » (les champions du chemin de l’école), grâce à laquelle 
nous souhaitons, conjointement avec le corps enseignant, les parents et les 
enfants, permettre à ces derniers de se rendre tout seuls à l’école en toute 
sécurité. Pour en savoir plus sur l’initiative,  rendez-vous à l’adresse suivante :  
www.acv.de/schulweg-champions
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